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من موافق Treatment Order خود نیستم
اگر معتقد نیستید که باید Treatment Order داشته باشید، گزینه های زیر را در اختیار دارید:
با گروه معالج خود صحبت کنید 
روانپزشک معالج شما می تواند Treatment Order شما را در هر زمان لغو (فسخ) کند. 
برای صحبت کردن با گروه معالج خود کمک دریافت کنید 
خدمات Independent Mental Health Advocacy می تواند به شما کمک کند با گروه معالج خود در مورد آنچه می خواهید صحبت کنید. می توانید با شماره 1300 947 820 با آنها تماس بگیرید. 

عضوی از خانواده، یک دوست یا مراقبت کننده نیز شاید بتواند به شما کمک کند با گروه معالج خود صحبت کنید.

نظریه ای دوم از روانپزشکی دیگر دریافت کنید 
شما می توانید از روانپزشکی دیگر نظریه ای دوم در مورد درمان خود و اینکه آیا ضوابط درمان اجباری را برآورده می کنید یا خیر، بخواهید.  
شما می توانید از طریق تماس با Second Psychiatric Opinion Service به شماره 1300 503 426 یا ارسال ایمیل به Second Psychiatric Opinion Service درخواستی برای دریافت نظریه دوم ارائه دهید. 

از ما بپرسید چرا چنین تصمیمی را گرفته ایم 
شما می توانید از ما توضیحی کتبی در مورد علت اینکه چرا دادگاه چنین تصمیمی گرفته است را بخواهید. این اظهاریه علل نامیده می شود.  
شما می توانید به روش های زیر برای اظهاریه علل درخواست ارائه دهید: 
· استفاده ازRequest a statement of reasons form  یا 
· ارسال ایمیل به Mental Health Tribunal.
این درخواست باید ظرف 20 روز از تاریخ جلسه دادرسی ارائه شود. 
اگر درخواستی برای اظهاریه علل ارائه دهید، ما نسخه ای را نیز برای گروه معالج شما ارسال خواهیم کرد. اگر گروه معالج شما درخواستی برای اظهاریه علل ارائه دهد، نسخه ای را نیز برای شما ارسال خواهیم کرد. 

مشاوره حقوقی دریافت کنید 
شما می توانید از طریق تماس با مراکز زیر از یک وکیل مشاوره بخواهید: 
·  - 1300 792 387 Victoria Legal Aid 
· Mental Health Legal Centre - (03) 9629 4422
همچنین می توانید از یک وکیل خصوصی کمک بخواهید. 
[bookmark: _GoBack]درخواست یک جلسه دادرسی دادگاه دیگر کنید 
اگر یک Treatment Order دارید، می توانید درخواست یک جلسه دادرسی دیگری بدهید تا Order خود را در هر زمان لغو (فسخ) کنید. 
شما می توانید به روش های زیر برای جلسه دادرسی دیگری درخواست ارائه دهید: 
· استفاده از Request another hearing form یا   
· ارسال ایمیل به Mental Health Tribunal. 
معمولاً از زمان درخواست برای جلسه دادرسی دیگر، 2 هفته طول می کشد تا جلسه دادرسی شما برگزار شود. 

در مورد تصمیم ما به VCAT درخواست تجدیدنظر دهید 
شما می توانید در مورد تصمیم ما به Victorian Civil and Administrative Tribunal (VCAT) درخواست تجدیدنظر دهید. 
این بدین معنی است که VCAT یک جلسه دادرسی برگزار خواهد کرد تا در مورد لغو (فسخ) یا تغییر Order شما تصمیم گیری کند. 
برای کسب اطلاعات بیشتر به وب سایت VCAT مراجعه کنید. 
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